
Ορθοδοντικές θεραπείες

Πρώιμη ορθοδοντική θεραπεία : Αφορά την σκελετική ανάπτυξη των γνάθων και
περιλαμβάνει διεύρυνση των οδοντικών τόξων μέχρι το 14ο έτος ηλικίας, με σκοπό την
περαιτέρω αποφυγή εξαγωγών μόνιμων δοντιών, καθώς και το κλείσιμο διαστημάτων.

Μηχανήματα τα οποία χρησιμοποιούμε είναι:
•Quad Helix
•Γλωσσικό τόξο 
•Ταχεία διεύρυνση της υπερώας 
•Hawley ( κινητό  μηχάνημα ιδανικό για θεραπεία  χασμοδοντίας, λόγω παρεμβολής της
γλώσσας ή θηλασμού)
•Hawley ( κινητό μηχάνημα ιδανικό για εγκάρσια διεύρυνση )
•Hawley (κινητό μηχάνημα αμφίπλευρης ανύψωσης  για απεγκλωβισμό σταυροειδούς 
άρθρωσης 
•Sander (μηχάνημα κατάλληλο για να επιλύσει προβλήματα με οπισθογναθισμό της κάτω
γνάθου, διεύρυνσης άνω-κάτω γνάθου, καθώς και εξωστοματικού τόξου για την επίλυση
προγναθισμού της άνω γνάθου)
•Εξωστοματικό μηχάνημα 

Ολοκληρωμένη ορθοδοντική θεραπεία:

Περιλαμβάνει ορθοδοντική θεραπεία σε εφήβους και ενήλικες. Συνήθως γίνεται με
ακίνητους μηχανισμούς (σιδεράκια) στην πάνω και κάτω γνάθο.

•Θεραπεία στοματικών έξεων ( πιπίλα, απομύζηση δακτύλου, προώθηση γλώσσας )

Περιορισμένη ορθοδοντική θεραπεία σε μεμονωμένα δόντια:

Συνήθως γίνεται με κινητούς μηχανισμούς ( Hawley) και διαρκεί μέχρι 3 μήνες .

Τύποι ακίνητων ορθοδοντικών μηχανιμάτων( Brackets):

1.Μεταλλικών 
2.Κεραμικών (διάφανων)
3.Clear aligner (θεραπεία μικροστροφών των δοντιών με εντελώς διάφανους κινητούς
μηχανισμούς )

Χειρουργική Ορθοδοντική :

Συνεργασία με γναθοχειρουργό και ορθοδοντικό για ορθογναθικά περιστατικά.  
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